
Studiedag SGF 24 maart 2023

Rob Karstens en Ronald Valk 

Bestuursleden en curatoren SGF

Fysiotechniek i.e.z. / fysische agentia

Pareltjes uit de collectie van de SGF



1919

1948

1900

1925

1951

1925

1952 1959



Nederlands tijdschrift voor heilgymnastiek, Massage en Physicotechniek

1948



Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde 

1854
VU Research Portal
Onvoldoende wetenschappelijk bewijs voor effectiviteit van 

veelvuldig gebruikte electrotherapie, lasertherapie en 

ultrageluidbehandeling in de fysiotherapie.
Bouter, L. M. Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde, 2000, 144, 502-5.

De effectiviteit van fysische therapie
Elektrotherapie, lasertherapie, ultrageluidbehandeling
aan:
de Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport
Nr 1999/20, Den Haag, 14 december 1999
Deze publicatie kan als volgt worden aangehaald:
Gezondheidsraad: De effectiviteit van fysische therapie; elektrotherapie, lasertherapie, ltrageluidbehandeling. Den Haag: Gezondheidsraad, 1999; publicatie nr 1999/20.

De drie studies, die tezamen 169 randomized clinical trials (RCT’s) omvatten, laten zien dat bij uiteenlopende 

aandoeningen — op enkele uitzonderingen na — weinig tot geen bewijs bestaat voor effectiviteit van genoemde 

therapievormen. Dit gebrek aan wetenschappelijk overtuigend bewijs contrasteert met hun betrekkelijk grootschalige 

en frequente toepassing in ons land. De commissie acht ruime toepassing in de reguliere zorg dan ook niet 

gerechtvaardigd.
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