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§ 1  Ter inleiding 

 

In dit jaarverslag van de Stichting Geschiedenis Fysiotherapie (SGF) wordt een 

kort overzicht gegeven van de activiteiten van het bestuur, van de gebeurtenissen 

die betrekking hebben op de SGF en van de financiële situatie waarin de SGF zich 

bevindt per 31 december van het kalenderjaar 2022. 

Het jaar 2022 stond nog steeds voor een groot deel in het teken van een grote 

pandemie waar het hele land mee te maken had. Maar ondanks het feit dat op 31 

december er enig zicht is op een eind van de pandemie kunnen we toch terugzien 

op een succesvol jaar. Door, net als het hele land, snel over te schakelen op digitaal 

vergaderen, was er toch sprake van voldoende continuïteit. Ook met het toepassen 

van allerhande maatregelen in het Trefpunt Medische Geschiedenis 

Nederland(TMGN) op Urk, gingen de werkzaamheden van de curatoren toch door. 

Ook het streamen van de Urk-dag en de talloze andere cursussen, bleef het contact 

met de historisch geïnteresseerden bestaan. Niet in het minst door de geweldige 

nieuwe apparatuur op Urk en de niet aflatende ondersteuning bij dit soort 

vernieuwingen door de staf van het TMGN.  
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§ 2  Het bestuur, leden van verdienste 

 

Bestuurssamenstelling 

De samenstelling van het bestuur in het verslagjaar: 

Dhr. Anton de Wijer, voorzitter 

Dhr. Wim Schoemans, secretaris 

Dhr. Hendrik Kok, penningmeester 

Dhr. Rob Karstens, curator 

Dhr. Ronald Valk, curator, webmaster 

 

Leden van verdienste 

Dhr. Henk Bijlsma 

Dhr. Aad Graafland 

 

Bestuursvergaderingen 

Het bestuur van de SGF vergaderde in 2022, 6 maal:  

11 Januari       (127ste  B.V.) 

14 februari       (128ste  B.V.) 

25 april                         (129ste  B.V.) 

23 juli      (130ste  B.V.) 

12 oktober       (131ste  B.V.) 

14 november     (132ste  B.V.) 

 

Daarnaast werd contact onderhouden met het bestuur van het KNGF en andere 

relevante stakeholders vooral zij die met ons participeren in ons centrale Atelier en 

daarmee het Trefpunt vormen van de Medisch Geschiedenis Nederland. 

Meer details van resultaten zijn in de andere paragrafen opgenomen. 

 

In de loop van het verslagjaar werden pogingen ondernomen om de vacature van 

voorzitter en secretaris en een beoogd bestuurslid fysische therapie in te vullen. Op 

het eind van het verslagjaar melden zich kandidaten welke in het nieuwe jaar 

zullen gaan inwerken. 
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§ 2a Stimuleren van historisch onderzoek en educatie 

          Oral History Project, Jaarlijkse Urk-dag en andere educatieve bijdragen  

         

Oral History project 

Het Oral History Project, waarbij personen die hun sporen in de fysiotherapie 

verdiend hebben worden geïnterviewd, heeft dit jaar niet stilgestaan. Dit jaar 

werden Bert en Jan Bruggeman, Jan Westerik, Bert Mutsaers, Dr. Henri Kiers, 

Prof. Dr. Rob Oostendorp, Jan Derijcke, Dr. Jan Pool en Drs. Tinus Jongert 

geïnterviewd. Het bestuur heeft een aantal initiatieven genomen om de opnames 

van het Oral History Project te professionaliseren. Met eigen apparatuur en 

deskundigheid wordt weer aan de weg getimmerd. Raadpleeg de website voor de 

laatste interviews. http://www.sgfinfo.nl/oral-histories/ 

 

Jaarlijkse Urk-dag 

Met de intussen tot traditie uitgeroepen jaarlijkse Urk-dag brengt de Stichting op 

geheel eigen wijze de historie van ons vak onder de aandacht.  

Op 23 september waren we, aanwezig om te luisteren naar de bijdrage van collega 

Drs. John Bos, De (fysiotherapeutische) behandeling van lage rugpijn-klachten in 

een historische notedop:1970-2020 5 decennia: van anatomische scheefstand naar 

centrale sensitisatie. 

Onder de titel van “Bindweefselmassage: een verleden met toekomst?” door 

collega Mw. Irene Piët werd een fraaie film vertoond. Deze onder eigen regie 

gemaakte opname heeft de methode ook voor de toekomst vastgelegd. 

Collega Arwen Smit volgde hierna met “Het ontstaan van de psychosomatische 

fysiotherapie als specialisatie”  

De voordrachten werden afgewisseld met intermezzo’s van onze eigen curatoren 

Rob Karstens en Ronald Valk met uitleg en toelichting op massage en daarbij 

gebruikte apparatuur. 

 

Publicaties 

Het gehele jaar door werden door onze publicist Huub Vossen artikelen geschreven 

welke in Fysiopraxis zijn gepubliceerd. Kijk voor een overzicht op de site 

http://www.sgfinfo.nl/publicaties-van-de-sgf/ 

 

Rondleidingen en educatieve bijeenkomsten 

Verschillende groepen hebben dit jaar weer het Trefpunt bezocht, waarbij de 

curatoren van de SGF ook altijd een rondleiding verzorgen met informatie over de 

bibliotheek en collectie met evt. demonstraties van apparatuur. 

 

§ 2b   Promotionele activiteiten                      

 Website, congressen, nieuwsbrief en andere bijdragen.  

 

Website 

De eerste stappen zijn gezet om de SGF-website(http://www.sgfinfo.nl) onder te  

http://www.sgfinfo.nl/oral-histories/
http://www.sgfinfo.nl/publicaties-van-de-sgf/
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brengen bij de website van het TMGN(Trefpunt Medische Geschiedenis 

Nederland) https://tmgn.nl. De huidige website draait onder Wordpress waardoor 

er verschillende problemen en beperkingen zijn. Op alle punten kunnen we 

verbetering bereiken met het onderbrengen van onze website op de website van het 

TMGN. Het zal zeker ook bijdragen aan onze bekendheid en positionering in het  

veld van de (Medische)Geschiedenis, Gezondheidszorg, onderwijsinstellingen, e.a. 

geïnteresseerden. 

 

Congressen 

Ten gevolge van de pandemie waren er nauwelijks mogelijkheden om fysiek 

promotionele activiteiten uit te voeren. We hopen dat dit in het komende jaar weer  

opgepakt kan gaan worden. Wel waren we op de jaarlijkse Dag van de 

Fysiotherapeut en op het Congres voor Manueel Therapeuten aanwezig. 

 

Nieuwsbrief 

Met het uitbrengen van een tweetal nieuwsbrieven wordt het contact met de 

begunstigers verder aangehaald. Met anekdotes en aankondigingen voor 

bijeenkomsten en het onder de aandacht brengen van historiciteit wordt de 

nieuwsbrief gevuld. We mochten een aantal aangename positieve reacties 

ontvangen. 

 

Digitalisatie project 

Op een aantal jaargangen na zijn alle tijdschriften Heilgymnastiek en Massage, het 

Nederlands tijdschrift voor Fysiotherapie en Fysiovisie vanaf 1889 gedigitaliseerd. 

Deze zullen in het jubileumjaar 2024 op de nieuwe website geplaatst worden.  

 

Doubletten van boeken voor verkoop worden nog steeds en doorlopend 

aangeboden. Dus mocht u op zoek zijn naar een titel schroom dan niet de site te 

raadplegen. 

 
 

§ 2c   Collectiebeheer 

 Curatoren en vrijwilligers, schenkingen van historisch materiaal 

 

Curatoren en vrijwilligers 

De omvang van de beroepsuitoefening heeft een dermate vlucht genomen dat het 

niet langer gepast zou zijn als slechts de algemeen practicus het gehele domein kan 

overzien. Het bestuur heeft de weg ingeslagen van het aanstellen van curatoren 

voor het actief beheer van het archief en documentatie van verschillende  

specialistenverenigingen alsmede van beroepsinhoudelijke literatuur. 

Voor de NVFK zijn daarvoor bereid gevonden: 
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Mw. Truus Vrij-Rohmer, Mw. Regina Ram, Mw. Eli kuijper, Dhr. Hendrik Kok 

Voor de NVFS: 

Dhr. Dick Zaanen 

Voor de NVFG is daarvoor verantwoordelijk: 

Dhr. Ronald Valk 

Voor de NVBF is dat: 

Mw. Marlene Lutgert-Boomsma 

Voor de NVOF en NVMT is dat: 

Vacatures 

Ook dit jaar heeft Dhr. Co van Dee als vrijwilliger weer veel werk verzet in de 

collectie en de bibliotheek, waaronder het restaureren van boeken. 

 

De van oorsprong (1989) Heilgymnastische Bibliotheek te Amsterdam wordt door 

de collectiebeheerders intensief bijgehouden. Naast de bibliotheek is intussen een 

imposante collectie materialen en apparaten die in ons beroep worden en werden 

gebruikt aan ons bezit toegevoegd. Een bezit dat door schenkers nog met regelmaat 

wordt uitgebreid. Zo ook dit verslagjaar.  

                                                            

Bijzondere aanwinsten 

Van Lies Hannink-Trimbos uit Wassenaar kreeg de stichting de collectie van de 

familie Reijs aangeboden, naast boeken, getuigschriften, oorkonden, oude foto’s, 

lesmaterialen van de Haagse Academie voor Lichamelijke Oefening en diverse 

akten van bekwaamheid van 3 generaties van de familie Reijs, waaronder het 

bekende artsenkoffertje van Ankie Reijs. De bul en de geschreven dissertatie van 

J.H.O. Reijs (vader van Ankie) en diverse persoonlijke documenten van één 

van de oprichters van ons Genootschap n.l.;  J.H. Reijs sr. 

Irene Piët schonk een plaquette met de afbeelding en een eremedaille van Dr. 

J.H.O. Reijs. Van Arie Ruitenbeek kregen we een rapport uit 1932 van prof. Dr. 

J.M. Baart de la Faille,  over een onderzoek naar den stand der physische therapie 

in Nederland uit de collectie Biblitheca Medica Neerlandica. Tevens het rapport 

van de gezondheidsraad van prof. Dr. J.A. Knottnerus, over de effectiviteit van 

fysische therapie; electrotherapie, lasertherapie, ultrageluidbehandeling uit 1999. 

Ron Allard schonk een nog werkzame Siemens Stereodynator, een Sonostat 833, 

een sputumpot en een Coldspray Chloraethyl Dr. Henning, waarmee hij trigger-

points behandelde en verschillende studieboeken en een aantal videobanden van 

“The Travell Trigger-Points Tapes, introduction to Myofascial Pain Therapy”.    

 

§ 2d   Fondsenwerving 

           

Begunstigers 2022                                                         

Naast de jaarlijkse bijdragen van het KNGF, waarvoor we zeer dankbaar zijn, zijn 

wij afhankelijk van de bijdragen van onze begunstigers die het realiseren van de 

doelstellingen mogelijk maken. Daarnaast mochten we enkele financiële 

schenkingen en een mooi legaat ontvangen dat wij aan de doelstellingen van de 

SGF zullen aanwenden. 
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Ook konden weer enkele nieuwe begunstigers worden bijgeschreven.  

Wij willen alle mensen en instellingen hartelijk bedanken voor de steun die zij ons 

in 2022 hebben gegeven. Wij hopen dat wij op uw steun mogen blijven rekenen. 

 

§ 3 Financieel jaarverslag 

Jaarrekening 2022

 

Baten: Realisatie 2022 Begroting 2022 Realisatie 2021

KNGF bijdrage huisvesting en opslag 6.000€         €       6.500 10.000€        

KNGF Donatie 2.500€         €       2.500 2.500€          

KNGF bijdrage huisvesting archief KNGF 4.000€         €       2.500 -€             

FON project subsidies -€            €       1.000 1.000€          

Ontvangsten begunstigers 1.018€         €       1.500 3.537€          

Ontvangsten Urkdag 1.265€         €       1.100 615€            

Ontvangen schenkingen 4.423€         pm 33.234€        

Opbrengsten verkoop 4€               €         350 -€             

Opbrengsten Bijeenkomsten externen -€            €            -   230€            

Rente opbrengsten -€            €            -   -€             

Opname Eigen Vermogen -€            €            -   -€             

Ontvangsten Cultuurfonds 9.478€         €       9.500 -€             

TOTAAL 28.688€       €     24.950 51.116€        

Lasten Realisatie 2022 Begroting 2022 Realisatie 2021

Bestuurskosten 2.625€        €       2.268 1.904€         

Collectie beheer/overig beheer 4.705€        €       4.280 2.929€         

Overleg kosten (partners Urk en -€            €         750 1.278€         

Project Oral History/Witness seminars 5.970€        €       5.000 361€            

Project Digitalisering, 90€             €            -   -€             

Project PR 576€           €            -   5.598€         

Vrijwilligersdag -€            €       1.500 158€            

Catering/lunches 746€           €            -   -€             

Huisvesting kosten F08 (1e) 6.630€        €       6.500 6.200€         

Opslag historisch materiaal F10 (BG) 200€           €       1.200 -€             

Urkdag 2.186€        €       1.430 1.616€         

Congressen/symposia -€            €            -   -€             

Cursussen 800€           €         800 800€            

Website beheer/ICT 164€           €       1.250 164€            

Administratie/contributie/secr/kantoorkn 686€           €         200 884€            

Attenties relaties 191€           €         125 75€              

Afschrijvingskosten 210€           €         200 194€            

Bankkosten + porti 226€           €         175 120€            

Educatie aan ll./studenten -€            pm 30€              

Onderhoud PM 49€             €            -   -€             

TOTAAL 26.055€     25.678€     22.310€       

Resultaat  €       2.633  €        -728  €       28.806 
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Toelichting Jaar 2022 

Het jaar 2022 is afgesloten met een positief resultaat (E 2.632,64). De Stichting is financieel 'gezond'. 
Het aantal begunstigers van de SGF 2022 is 83; de gevraagde donatie is gehandhaafd op E 25,00. 

Voor de toekomst is het van belang het aantal begunstigers zeker te behouden, maar beter is het aantal 

te vergroten. Een plan moet hiervoor worden opgesteld en uitgewerkt.  

Bijdrage van het KNGF is tot 2024 gewaarborgd. 

In 2022 is de toegezegde subsidie van het Prins Bernard Fonds/Cultuurfonds daadwerkelijk uitbetaald. 

In 2022 is een laptop aangeschaft. Afschrijving in 5 jaar. 

In 2022 heeft de SGF een bijdrage geleverd aan de zogenaamde stapelaar en de traplift (resp. E 500 en 

E 470). Afschrijving in 5 jaar. 

Per 01-04-2022 is BTW van toepassing op gemaakte kosten t.b.v. van het Trefpunt te Urk (9 of 21% 

afhankelijk van de geleverde dienst).       

Balans per 31 december 2022 (in Euro's)

ACTIVA

Vaste activa

Materiële vaste activa

Computer, printer/SDD 1.668€         599€            (computer,printer)

Inventaris (traplift en stapelaar) 889€            115€            (Ext schijf)

2.557€         714€                   

Vlottende activa

Debiteuren -€             

nog te ontvangen betalingen -€             -€            

Liquide middelen

Zakelijke rekening -                         

NL85 INGB 0006065452 643€            2.783€         

Zakelijke spaarrekening -       

NL85 INGB 0006065452 61.549€        58.299€       

Stichting kas 47€              44€             

62.239€       61.126€               

Totaal activazijde 64.797€         61.840€                   

PASSIVA

Eigen vermogen

Jaar resultaat 2.633€         28.806€       

Eigen vermogen vorig jaar 62.035€        33.034€       

64.667€       61.840€               

Kortlopende schulden

nog te betalen bedragen 130€            -€                    

Totaal passivazijde 64.797€         61.840€                   

31 december 2022 31 december 2021

31 december 2022 31 december 2021


